
Pályaalkalmassági vizsgakövetelmény 
 

 

I. A szakma alapadatai 

Az ágazat megnevezése: Oktatás ágazat  

A szakma megnevezése: Óvodai nevelő (kizárólag felsőoktatási intézménnyel kidolgozott 

szakmai oktatás megszervezése esetén)  

A szakma azonosító száma: 5 0188 25 02  

A szakma szakmairányai: -  

A szakma Európai Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 5  

A szakma Magyar Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 5  

Ágazati alapoktatás megnevezése: Oktatás   

Kapcsolódó részszakmák megnevezése: -  

Egybefüggő szakmai gyakorlat időtartama: Technikumi oktatásban: 140 óra;  

Az alkalmassági vizsga célja: a pályaalkalmasság mérésére, megállapítására. Amennyiben a 

jelentkező az alkalmassági vizsgán nem felelt meg, úgy a jelentkezése elutasításra kerül. 

  



II. Az alkalmassági vizsga követelményei 

 

1. Ének-zenei alkalmassági vizsga 

 

Célja: annak megállapítása, hogy a jelentkező alkalmas-e az óvodai nevelői pályára, a nevelői 

pálya gyakorlásához szükséges zenei ismeretek elsajátítására. 

 

Feladat: 

• a hallásvizsgálat keretében 3 magyar népdal vagy játékdal előadása emlékezetből, 

szabad választás alapján az alábbiakból: 

játékdalok: Cickom, cickom, Hej, koszorú, koszorú, Mit játszunk, lányok?, Bújj, bújj, 

zöld ág, Csön, csön, gyűrű, Csiga-biga gyere ki, Hej, tulipán, tulipán, Csip, csip, csóka, 

Lipem-lopom a szőlőt; 

népdalok: Ettem szőlőt, most érik, Hull a szilva a fáról, Érik a szőlő, Által mennék én a 

Tiszán, Hej, Dunáról fúj a szél, Tavaszi szél vizet áraszt, Ősszel érik, babám, Béres 

legény, A csitári hegyek alatt, Este van már, csillag van az égen; 

• a zenei emlékezet vizsgálata során egyszerű, rövid ritmussorok visszahangoztatása 

tapsolással, kopogással; néhány hangból álló egyszerű dallamok visszaéneklése 

dúdolással. 

 

Az elbírálás szempontjai: 

• Az elbírálás alapvető szempontja, hogy a jelentkező rendelkezzék az ének-zenei 

tevékenység vezetéséhez, tanításához nélkülözhetetlen zenei hallással, egészséges 

énekhanggal és megfelelő hangterjedelemmel. 

  



2. Beszédalkalmassági vizsga 

 

Célja: annak megállapítása, hogy a jelentkezőt beszédállapota alkalmassá teszi-e a nevelői 

pályára. 

 

Feladat: 

• 10–15 soros nyomtatott meserészlet felolvasása, illetve beszélgetés a meséről. A 

jelentkezőnek a felolvasandó szöveg előzetes megismerésére időt adnak. 

• A szóbeli szövegalkotó képesség felmérése kötetlen beszélgetés keretében. 

 

Az elbírálás szempontjai: 

• Vannak-e a jelentkezőnek hangképzési zavarai (pöszeség, raccsolás, selypítés, 

orrhangzós beszéd, a magánhangzók igen zárt képzése, egyéb beszédhangképzési 

hibák). 

• A jelentkező beszédritmusában észlelhetők-e súlyos zavarok (dadogás, értelemzavaró 

hadarás, leppegés, pattogás). 

• A felolvasás mennyire értelmes, követhető, kifejező. 

• A tájnyelvi ejtés nem beszédhiba, tehát nem kizáró ok. 

 

Kizáró okok: 

• hangképzési rendellenességek, 

• ritmuszavarok, 

• a beszéd megértését akadályozó rendkívül zárt ejtés. 

  



3. Testi alkalmassági vizsga 

 

Célja: annak megállapítása, hogy a jelentkező rendelkezik-e azokkal az alapvető motoros (testi) 

képességekkel, amelyek feltételei az óvodai testnevelés gyakorlati anyag elsajátításának, az 

óvodai nevelői pálya gyakorlásának. 

 

Feladat: 

• oktató által vezetett zenés gimnasztika folyamatos végzése, a főbb alapformák 

végeztetésével (szökdelések, karkörzések, törzshajlítások, felülések, törzsemelések és 

rugózások), 

• egyensúlyozó járás fordulatokkal, 

• labdaadogatások helyben futás közben párokban, ügyes és ügyetlen kézzel, felfújt 

labdával, 

• labdavezetés ügyes és ügyetlen kézzel. 

 

Kizáró okok: 

• a kondicionális állapotra és a mozgáskoordinációra utaló olyan gyenge teljesítmény, 

amely intenzív gyakorlással nem javítható, valamint 

• Testnevelés tantárgy alóli mentestítés. 

  



4. Alapvető finommotorika alkalmassági vizsga 

 

Célja: annak megállapítása, hogy a jelentkező rendelkezik-e azokkal az alapvető finommotoros 

képességekkel, amelyek feltételei az óvodai kreatív alkotó tevékenység elvégzéséhez. 

 

Feladat: 

• a helyszínen kiadott formák, figurák ollóval való, vonal mentén történő kivágása, 

• a helyszínen kiadott, kép, forma szabadkézzel történő másolása. 

 

Kizáró okok: 

• finommotorikus tevékenységet igénylő tantárgyrészek alóli szakorvosi vagy szakértői 

bizottság által kiállított mentesítés, 

• a finommotorikus képességek terén nyújtott olyan gyenge teljesítmény, amely intenzív 

gyakorlással nem javítható. 

  



III. Egyéb kritériumok 

 

1. Nyilatkozat 

A jelentkezőnek írásban nyilatkoznia kell arról, hogy nincs olyan betegsége, ami akadályozná 

tanulmányainak folytatását, vagy erre hivatkozva tanulmányai során nem kér felmentést 

készségtantárgyak alól. 

 

2. Foglalkozás-egészségügyi alkalmasság 

Felvétel esetén az óvodai nevelő képzésben a szakmai gyakorlaton való részvételhez a 

tanulónak előzetesen részt kell vennie a foglalkozás-egészségügyi alkalmassági vizsgálaton, 

mert az óvoda járványügyi szempontból kiemelt jelentőségű munkaterületnek minősül (az ezt 

igazoló egészségügyi kiskönyvet a tanévkezdéskor kell bemutatni). 


